
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                A nous le patrimoine ! 

    « Mon jardin intime » 

                                       



 

 

 Préface 
 

Le projet « Mon jardin intime » interroge la résonance 

entre la construction de soi, l’intime et la nature. 

Il s’agit, pour les élèves, de se chercher, se retrouver, se 

reconnaitre dans un paysage, un élément naturel, à la 

manière d’Eugénie, inspirée par la campagne 

environnante. 

Partis à la découverte d’eux-mêmes dans les 

méandres du jardin de l’Evêché, ce livre est le résultat 

de leurs recherches, de leurs tâtonnements, de leurs 

questionnements, de leurs efforts pour se comprendre et 

s’apprendre. 

 

 



                              Le Projet 

Après lecture de journaux intimes et analyse de tableaux de Frida 

Khalo en classe, les élèves ont visité le château-musée du Cayla, 

allant ainsi à la rencontre d’Eugénie de Guérin, femme de lettres, 

auteure d’un journal intime dans lequel l’écho entre l’intime et la 

nature environnante est très présent.  

 

 

 

 

 

 

Lors de cette visite, ils ont 

croqué des éléments 

paysagers et réalisé un 

carnet combinant écrits, 

croquis et éléments végétaux. 

 



De retour en classe, à travers le photo-langage,  plusieurs  

interrogations ont été soulevées par la construction de soi :  

Les autres me perçoivent-ils comme je me perçois ?  

Comment parler de soi ?  

Comment comprendre puis exprimer les détours de la construction de l’identité ? 

 

Après avoir compris en arts que la perception des formes, des lignes, 

des matières,… pouvait être ressentie différemment d’une personne à une 

autre, les élèves ont pu, lors d’une sortie au jardin de l’Evêché 

déambuler et partir à la recherche d’un élément, d’une forme, d’une 

composition qui pouvait entrer en résonance avec leur intimité.  

 

Une fois le lieu 

repéré, guidés par un 

photographe, les 

élèves ont pris 

plusieurs clichés et 

choisi celui qui les 

représentait le mieux. 



Cette photographie allait inspirer leur travail d’écriture… 

Ils ont donc écrit un texte personnel dans lequel ils 

verbalisent le lien entre la photographie et la construction de 

leur intimité, de leur identité.  

C’est à partir de ces recherches qu’est né le titre du projet :                      

« Mon jardin intime ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Enfin, ils ont enrichi leur composition, insistant sur les 

mouvements de leur texte et de leur photographie par la 

technique du quilling, symbole des méandres et de la 

construction de soi. Ils ont calligraphié leur texte avec une 

écriture gestuelle, manuscrite, celle qui leur ressemble le mieux… 

le tout réuni dans ce beau livre-objet.               Bravo à eux ! 
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